
 ESCUELA DE ESCALADA 

CURSO 25/26 
 PLAZO DE INSCRIPCIONES 

 DEL 19 DE MAYO AL 1 DE JUNIO DE 2025 – ALUMN@S EN CURSO 24-25 
DEL 2 DE JUNIO HASTA COMPLETAR PLAZAS – ABIERTO AL  PÚBLICO 
  

LOS GRUPOS DE ESCALADA: 
- Grupo mínimo de 8 y máximo de 12 participantes. 
- Si a lo largo del curso se reduce el número de participantes de los grupos y no se 

llega al mínimo; los/as participantes serán reubicados en otros grupos. 
- Durante el primer mes se realizará una valoración del grupo; si se detectara que el/la 

participante está mejor ubicado/a en otro grupo se realizará el cambio previa 
comunicación al/a la interesado/a. 

- Recomendable estar federado/a en la Federación Navarra de Deportes de Montaña 
y Escalada (FNDME). 

 

EXTRAESCOLAR  
Del 15 de septiembre 2025 al 21 de junio 2026 

HORARIO 17:30H A 19:00H 

CLASES: De lunes a viernes 
Edad: Desde 5 años hasta 17 años 

Nacidos en 2020 o anterior para curso 25/26 

Nº CLASES PRECIO CLASES 

1 (1,5 h. semanales) 41,00€/mes 

2 (3 h. semanales) 58,00€/mes 

MATERIAL OBLIGATORIO CLASES: Arnés, Pies de gato, Casco (Puede ser el de la bici…) 

 
ROKOTEAM 

Del 15 de septiembre 2025 al 21 de junio 2026 
HORARIO 19:00H A 21:00H 

CLASES: De lunes a jueves 
Edad: a partir de los 18 años 

Nº CLASES 
PRECIO 

ABONADOS/AS 
PRECIO NO 

ABONADOS/AS 

1 (2 h. semanales) 32,00€/mes 47,00€/mes 

2 (4 h, semanales) 47,00€/mes 62,00€/mes 

MATERIAL OBLIGATORIO CLASES: Arnés, Pies de gato y Casco 

 

EQUIPO ROCOPOLIS COMPETICION / PENDIENTE PUBLICACION 

EL PAGO DE LA MENSUALIDAD CORRESPONDE A LA MEDIA DE LAS CLASES LECTIVAS REALES DE TODO EL CURSO. LOS DÍAS 
FESTIVOS NO SE PAGAN. 

EXTRAESCOLAR   
Extraescolar: Para aquellos alumn@s que comienzan o llevan poco tiempo escalando. 

ROKOTEAM INICIACIÓN 
Este programa está diseñado para aquellas personas que comienzan en el mundo de la escalada o tienen poca experiencia. 
Trabajaremos la técnica gestual, técnicas de seguridad, manejo de cuerda, aseguramientos, instalaciones, etc., con el objetivo de 
llegar a ser totalmente autónomos/as a final de la temporada y poder escalar con total seguridad. 

 
ROKOTEAM PERFECCIONAMIENTO 
Si ya llevas un tiempo escalando y quieres continuar con tu progresión y rendimiento para afianzar tus conocimientos y mejorar 
tus habilidades a la hora de ir a escalar este es tu grupo. Mejoraremos y perfeccionaremos la técnica gestual, aprenderemos 
nuevos recursos técnicos y de seguridad, nos acercaremos a diferentes estilos de escalada para conseguir encadenar esas vías que 
tenemos en mente. 

 
EQUIPO ROCOPOLIS COMPETICION  

Para aquellos alumn@s apasionados en la escalada  con experiencia  y espíritu competitivo. 
SE REALIZARAN PRUEBAS DE ACCESO / PENDIENTE DE DEFINIR 



INFORMACIÓN IMPORTANTE A TENER EN CUENTA 

 
- La ficha de inscripción se enviará vía e-mail a: cursos@rocopolis.com ANTES DEL 25 DE JUNIO. 

- Una vez recibida la ficha de inscripción se confirmará la recepción correcta. 

- La ficha de inscripción tiene que tener TODAS las casillas debidamente cumplimentadas, de lo contrario no se 

dará por válida. 

- PARA LA RESERVA DE PLAZA SE ABONARÁ MEDIANTE REMESA A PRIMEROS DE JUNIO LA MENSUALIDAD 

CORRESPONDIENTE A ESTE MES AL NÚMERO DE CUENTA FACILITADO EN LA FICHA DE INSCRIPCIÓN. 

- LAS INSCRIPCIONES EN RESERVA QUE FINALMENTE SE LES ADJUDIQUE PLAZA TENDRÁN QUE ABONAR EN 

RECEPCIÓN LA MENSUALIDAD EN LA FECHA QUE SE LES INDIQUE VÍA EMAIL. 

- Únicamente se devolverá la mensualidad: por lesión o enfermedad del alumno/a previa justificación. 

- La reserva de plaza será en el día indicado. Si hubiera más de un día elegido, cuando se conteste a la recepción 

de la inscripción se indicará el día en el que se realizará la RESERVA DE PLAZA. 

- Si unos días antes del comienzo del curso se avisa de la posibilidad de cambio de día, si es posible, se realizará. 

En el caso contrario no se devolverá la mensualidad pagada si se rechaza la plaza en el día que se inscribió. 

- Empadronados/as en Berrioplano: obligatorio presentar el certificado de empadronamiento en el momento 

de la inscripción, en caso de haber algún tipo de acuerdo con el Ayuntamiento. 

- Las informaciones y notificaciones durante el curso escolar se realizarán única y exclusivamente vía mail.  En 
la semana anterior del comienzo del curso se enviará un email de Bienvenida junto con el calendario lectivo, 
si no lo recibís, poneros en contacto con nosotros/as ya que o no tenemos bien vuestro email o llegan al Spam.  

- La falta de asistencia a las clases no será recuperable, ya que son grupos cerrados. 
- A la hora de darse de baja de la actividad se deberá avisar antes del 25 del mes previo por escrito vía mail a 

cursos@rocopolis.com . Una vez emitida la remesa (cuota de la actividad el 25 de cada mes) no se realizará 
ninguna devolución. 

- Las cuotas devueltas por cualquier circunstancia y abonadas en recepción tendrán un suplemento de 3,00€ de 
gastos de comisión. 

- SI LA BAJA SE PRODUCE POR DEVOLUCIÓN DE RECIBO QUEDARÁ PENDIENTE PARA FUTURAS ALTAS. 
- Rocópolis se reserva el derecho de cancelar el curso en cualquier momento si el número de participantes no 

llega al mínimo establecido. EN ESTE CASO SE DEVOLVERÁ LA MENSUALIDAD ADELANTADA. 

- GRUPOS  EXTRAESCOLAR, EQUIPO Y ROKOTEAM: OBLIGATORIO PARA ACCEDER A LAS CLASES PASAR 
POR EL LECTOR QR CON LA APLICACIÓN RESASPORT O CON LA LLAVE MAGNÉTICA.   

- RECOGIDA DE LLAVE MAGNETICA PERSONALIZADA (SE REALIZARÁ FOTO AL ALUMNO/A) DEL 1 DE 
SEPTIEMBRE AL 12 SEPTIEMBRE.  NO SE REALIZARAN EN FIN DE SEMANA.  

*CON LA PRESENTACIÓN Y PAGO DE LA INSCRIPCIÓN SE ACEPTAN TODAS CONDICIONES ANTERIORMENTE EXPUESTAS 

 

 
C/ Cañada Real, 20 – 31195 Berrioplano 
Tel. 948302437 – cursos@rocopolis.com 

La escalada es una herramienta ideal para 

trabajar las actitudes cooperativas, de respeto, 

de igualdad y solidaridad 

mejora la atención, la memoria y 

la concentración 

refuerza la imaginación, la confianza 

y la autoestima 

mejora fuerza y resistencia 

desarrolla el equilibrio, la flexibilidad y 

la coordinación motriz 

mailto:cursos@rocopolis.com
mailto:cursos@rocopolis.com
mailto:cursos@rocopolis.com


 

 

CALENDARIO CLASES CURSO 2025-2026 

                       

IRAILA 2025 SEPTIEMBRE  URRIA 2025 OCTUBRE  AZAROA 2025 NOVIEMBRE 

L M X J V S D  L M X J V S D   L M X J V S D 

          1 2 3 4 5        1 2 

        6 7 8 9 10 11 12   3 4 5 6 7 8 9 

15 16 17 18 19 20 21  13 14 15 16 17 18 19   10 11 12 13 14 15 16 

22 23 24 25 26 27 28  20 21 22 23 24 25 26   17 18 19 20 21 22 23 

29 30       27 28 29 30 31     24 25 26 27 28 29 30 

                       

ABENDUA 2025 DICIEMBRE  URTARRILLA 2026 ENERO  OTSAILA 2026 FEBRERO 

L M X J V S D   L M X J V S D  L M X J V S D 

1 2 3 4 5 6 7      1 2 3 4        1 

8 9 10 11 12 13 14   5 6 7 8 9 10 11  2 3 4 5 6 7 8 

15 16 17 18 19 20 21   12 13 14 15 16 17 18  9 10 11 12 13 14 15 

22 23 24 25 26 27 28   19 20 21 22 23 24 25  16 17 18 19 20 21 22 

29 30 31       26 27 28 29 30 31   23 24 25 26 27 28  

                       

MARTXOA 2026 MARZO  APIRILA 2026 ABRIL  MAIATZA 2026 MAYO 

L M X J V S D   L M X J V S D  L M X J V S D 

      1     1 2 3 4 5      1 2 3 

2 3 4 5 6 7 8   6 7 8 9 10 11 12  4 5 6 7 8 9 10 

9 10 11 12 13 14 15   13 14 15 16 17 18 19  11 12 13 14 15 16 17 

16 17 18 19 20 21 22   20 21 22 23 24 25 26  18 19 20 21 22 23 24 

23 24 25 26 27 28 29   27 28 29 30     25 26 27 28 29 30 31 

30 31                      

 
 

                  

 

   

EKAINA 2026 JUNIO                 

L M X J V S D                 

1 2 3 4 5 6 7                 

8 9 10 11 12 13 14                 

15 16 17 18 19 20 21                 

  
 
 
 

  

 1 NOVIEMBRE - TODOS SANTOS  Puentes de Diciembre: del 3 al 9 de diciembre 

 3 DICIEMBRE - SAN FCO. JAVIER  Navidad: Del 22 de diciembre al 7 de enero 

 6 DICIEMBRE - CONSTITUCION  Semana Santa : Del 2 al 12 de abril. 

 8 DICIEMBRE INMACULADA   

 25 DICIEMBRE NAVIDAD   

 1 ENERO AÑO NUEVO    

 6 ENERO REYES    

 2-6 ABRIL SEMANA SANTA    

 1 MAYO FIESTA TRABAJO   

 

 

COMIENZO CURSO 

15 SEPTIEMBRE  

FINAL DE CURSO 

19 JUNIO 

SEMANAS FESTIVOS DÍAS FESTIVOS 


